
 

 

 מפגשים בנושא פיתוח והגברת יצירתיות בקרב צעירים ומשוחררים   5בת  סדנא
 

   למי? 
 וצעירות בתחילת דרכם המקצועית.צעירים ; חיילות משוחררות; חיילים משוחררים

 ?מה
שואלים את עצמכם: ועכשיו מה? העולם מונח לפני, אולם אני בשלב זה של חייכם אתם ודאי 

את הנתיב המקצועי ההולם עבורי. באיזה אופן אוכל לחבר בין המציאות /ליצור מתקשה לבחור
י הספר, המיומנויות שרכשתי בשירותי הצבאי, צורת תבבבבית, הכלים שקיבלתי  לבין שם בחוץ

  כך שאוכל ליהנות ולהגשים את עצמי? -המקצועיות ושאיפותייהחשיבה הייחודית שלי 
 

והטמעת יצירתיות לקראת  , העצמהבסדנא נחבר בין אבני הדרך הללו ונשים דגש על פיתוח
 .כם העתידייםילימודיכם, התפתחותכם המקצועית ועיסוק

 :רשימת נושאים

 על ביטויי יצירתיות בתחומים שונים תחומי ועלמבט בין  -עולם היצירתיות .1
  יצירתיותהשיטות להגברת ו פיתוח מיומנויות יצירתיות -עצמנו מחדש" "ממציאים את .2
 מודלים חדשניים מובילים בעולם ו יצירתיות בעבודה -מתחדשתהנאה, תשוקה ויצרנות  .3
 (Problem Solving)יצירתי  בעיותפתרון  -"אפשר אחרת" .4
 בקבלת החלטות, ניהול ויזמות יםיצירתיכלים  -"לוקחים את זה הלאה" .5

  ?איך
כמקור  (מה שקורה שם בחוץ) ממגוון מקורות מרתקיםתהליך עבודה מעמיק המוזן  באמצעות

כמקור לביטוי  (מה שקורה שם בפניםשבכם ) מיצוי היצירתיותומוכוון אל  לימוד והשראה,
 . והגשמת הייחודיות שבנו

 בריקוד שבין שני המימדים מתרחשת לה פריצה יצירתית.

 ? וביום שאחרי
. תרכשו כלים מגוונים. תראו שאפשר דמיונכםהשראה. תטפחו את  בריאה שלה תזכו למנ

 ! כי יצירתיות אוהבת הנאה אחרת! תרחיבו את תודעתכם אל הלא נודע. אהה..ותיהנו מאוד..
 

 :ובהם -שעות 3מפגשים שבועיים בני  5
 אינפורמטיביים ומהנים# תרגילים אישיים וקבוצתיים בתוך הכיתה ומחוצה לה  #  סרטונים וקטעי שמע 

 # דיונים ושאלות דרך מצגות אינטראקטיביות מרתקות. 

  .תחומי ומנחה סדנאות לפיתוח היצירתיות האישית והארגונית-בין יזם :ת: רועי אלישעיבהנחי

 בגוגל: רועי אלישע פיתוח יצירתיות

 




